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TOM TAT

Bai viét niy nham dénh gia cac yéu t6 tic dong 1én sy Iya chon
co sO'y té tai Viét Nam, bang dir liéu tir bd VHLSS 2022. Dong
thoi sy lya chon co sd'y té s& duoc xem xét gitta nhom giau nhat

va ngheo nhat, gitra squ vung kinh te, diéu ma chua dugc xem

Ngay duyét dang: 31/3/2025

xét ki trong mot s6 nghién ctru trude. Két qua cho thay co su

khéc biét dang ké trong viéc lua chon co s¢ cham sdc stc khoe
gitra ngudi nghéo nhat va nguoi giau nhat, trén sau vung kinh

TU KHOA

Cosoy 1é:

Nhom thu nhdp;

Nhén khéu hoc;

Mo hinh logit da thurc,

Vung kinh té-xa hoi;

té xa hoi ¢ Viét Nam. Nguoi gidu luén dugc tiép can tot hon cac
co s& cham soc strec khde so voi ngudi nghéo. Ngoai ra, ngudi
dan séng & khu vuc d6 thi ¢6 nhiéu su lua chon trong cac co s&
cham soc st khoe chat lugng cao. Pang chi y, phan 16n nguoi
dan ludn c6 xu hudng chuyén dén cac co sd'y té cAp cao hon va
cac co s y té tu nhan dé dicu tri, khong phan biét thu nhap hay
noi cu tr, dan dén tinh trang qua tai trong cac co sO'y té cép
cao hién nay tai Viét Nam.

1. BOI CANH

Chinh phu d3 ddy manh cai cach y té, nang
chi tiéu cho y té tir 4,52% 1én 6,5% GDP trong
giai doan 2016-2022 (Kirin Capital, 2023). Tuy
nhién, hé théng y té van qua tai, dac biét tai cac
bénh vién trung wong va tinh/ thanh phd. Cac
bénh vién 16n & thanh phd HS Chi Minh va Ha
No6i nhuw Bach Mai, Chg Ry, Viét Puc, Ung
Buéu TP.HCM, Nhan déan 115, ... déu ghi nhan
s6 bénh nhan tang manh, nhiéu bénh vién roi
vao tinh trang qua tai (Thanh An, Nguyén
Quéc, Kim Huyén, 2022). Trong sau thang dau
nim 2024, bénh vién Chg Riy tiép nhan hon
760.000 lugt kham va cap ctu, nhiéu khoa bi
qué tai (Giao Linh, 2024). Tai Bénh vién Ung
Buéu TP.HCM, 80-81% bénh nhan dén tir céc

tinh, voi s6 lugt kham dao dong tir 4.000-4.900
mdi ngay (Nguyén Ly, 2024).

D3 c6 cac nghién ciru trude day phan tich
cac yéu td anh huong dén lya chon co sd y té
tai Viét Nam, nhung mot sé khia canh quan
trong van chua duoc lam rd day du vi cac
nghién curu trude chua xem xét rd rang sy khac
biét trong hanh vi lira chon co sd'y té gitra nhém
thu nhap cao nhat va thip nhat, dic biét 1a trong
bbi canh cac vung kinh té da dang cua Viét
Nam. Viéc phan tich sdu vao nhom nghéo va
gidu nhét giita cac ving kinh té khac nhau s&
cho chiing ta thdy r& dugc su bat binh dang va
hanh vi ciia ngudi dan trong viéc lya chon co so
y té.
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Nghién ctru nay dugc céu tric thanh nam
phan Phan déu tién gio1 thiéu bdi canh, khoang
trong nghién ciru va van dé nghién ciru, phan
tiép theo 1a co s& 1y thuyét. Phan ba phéc thao
phuong phap nghién ctru va phan 4 trinh bay két
qua va thao luan. Cudi cung 1a phan két luan va
khuyén nghi chinh sach.

2. LY, THUYET VA CAC NGHIEN CcUU
TRUOC

2.1. Co s6 ly thuyét

Hanh vi st dung dich vu sutc khoe
(Healthcare Utilitization) cua Andersen ra doi
vao nam 1968, sau d6 dugc phat trién vao nam
1995, va nam 2005 (bdi Andersen & Newman),
duogc lya chon rong rai dé cung cép mot khuén
khd ly thuyét cho réng viéc Iva chon dich vu
cham soc strc khoe. Trong do, viéc lya chon st
dung dich vu stic khoe phu thudc vao ba nhom
yéu td dic trung sau:

Yéu té khuynh huéng  (Predisposing
factors): bao gbm cac blen s6 vé nhan khau hoc
(tu01 gidi tinh, ...), cAu trac xa hoi (hoc vin,
nghé nghiép, dan toc, ...), thai do - niém tin,
Céc yéu to nay gop phan anh huong dén viéc s
dung dich vu cham séc stre khoe.

Yéu té dleu kién (Enabling factors): bao
gdm cac nguodn lyc gitup ca nhén tiép can dich
vu cham s6c suc khoe nhu thu nhap, bao hiém
y té, hay diéu kién song tai cong dong khu virc
thanh thi - nong thon.

Muc d bénh (Illness level): mic do bénh
tat hodc nhu cau vé sirc khoe 1a nguyén nhan
tryc tiép thac day viée su dung dich vy cham
soc strc khoe. Day la yéu té quyet dinh chinh
cho hanh vi tim kiém dich vu y té.

Mic du Andersen & Newman (2005) da
phat trién vé yéu té “muc d6 bénh”, mot sd
nghién ctru tai Viét Nam van st dung “yéu to
nhu cau (need factor)” dé chi nhu cau hoic 1a 1y
do su dung dich vu y té.

2.2. Cac nghién ctru trude

Nghién ctru nay ké thira cac phat hién tir
cac nghién ctru trude dua trén khung phan tich
cac nhém yéu t6 trong mdé hinh Andersen

(2005). Cu the nghién ctru tiép tuc khai thac vai
tro ctia cac yéu tb khuynh huéng nhu tudi, gioi
tinh, dan tdc, hoc van va quy mo hd gia dinh
(Hazarika, 2020; Thuan va cong su, 2008;
Mhlanga & Moloi, 2020). Két qua ctia Thi, N.T.
(2022) vé tac dong tich cuc ctia trinh do hoc van
cao trong viéc lya chon co s¢ y té tuyén trén &
nong thon va sy bat binh dang gitra nguoi Kinh
va dan toc thleu sO trong viéc chon co sd y té.

V& cac yéu t6 diéu kién, nghién ctru ké thira cac
két luan cua Akin & Hutchinson (1999), Thuan
va cong su (2008) va Mhlanga & Moloi (2020)
vé mdi lién hé gitra thu nhap va lva chon co s
y té. Hay xu hué’ng chon y té tu nhan cao hon &
nhom nguoi giau cua Ha va cong su (2002).

Trong khi bao hiém y té thuc ddy nhu cau s
dung dich vu cong (Morooka va cong su, 2017,

Nguyen & Giang, 2021). Ngoai ra, nghién ctru
clng tiép nbi két luan ciia Liu va cong sy (2018)
v€ xu hudng nguoi dan thanh thi vu tién cac co
sO tuyén cao hon ngay tir dau trong khi nguoi
dan nong thon mac dinh sir dung cac trung tam
y té thi tran nhung van tiép can cac co so tuyen
trén khi can thiét. Bén canh d6, nghién ctru tiép
tuc khai thac vai tro cua yéu t6 nhu cau trong
viéc lya chon co so'y té, cu thé 1a vé khia canh
nhu cau c6 lién quan dén viéc lya chon co s&
cham soc stc khoe, von da duge Nguyen &
Giang (2021) dé& cap. Tuy nhién, nghién ctru
nay mod rong phéan tich v6i hai diém méi quan
trong: dau tién lam ro su khac biét trong lua
chon co s y té giita nhém thu nhap cao nhét va
thip nhat, khi cic nghién ctru trudc dimg lai &
viéc phan tich vai tro ctia thu nhap ma chua di
sdu vao so sanh truc tiép cac yéu to tac dong
dén sy lua chon co s& y té gitra hai nhom; thr
hai la phén tich sy khac biét gitra sau ving kinh
té ctia Viét Nam, diéu ma céc nghién ciru trude
chua dé cap day du. Tur do, gop phan cung cap
cai nhin toan dién hon vé sy bat binh dang trong
tlep can dich vuy té & Viét Nam.

2.3. Khung phan tich

Duya trén mo hinh Str dung Dichvu Y té cua
Andersen va cac ké thira tir cac nghién ctu
trudc da trinh bay ¢ trén, viéc lya chon co sé y
té bi anh hudng boi cac dac diém c4 nhan, gém
yéu t6 khuynh huéng, yéu t6 hd tro va yéu tb
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nhu ciu. Do d6, mé hinh nay cung cdp moét 3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
khuon khé ly thuyét phu hop dé phan tich cac

3.1. Cac nghién ciru trude
yéu t6 quyét dinh lwa chon co so y té. gt "

- Dé phén tich tic dong ctia thu nhap dén lya
Yeu té khuynh huéng: Bao chon co sfy cham sdc suc khée,’ nghién cu'u su
gom tudi tc, gisi tinh, hoc dung dir liéu tr Khao sat Mirc song Ho gia dinh

van, dan toc, qui mé hd 2020 (VHLSS) do Tong cuc Théng ké (GSO)

\_ Su thye hién. Dt liéu bao gom thong tin vé cac co

ST N lya SOy té, thu nhdp va céc dac diém cé nhan, hd
Yéu to diﬁ:u kiép: Thu nhép, chon gia dinh. Sau khi loai bd cac quan sat dudi 18

bédo hiém y té, khu vuc co tudi (vi viéc kham bénh, chita bénh tré chua

\ - J Sy thanh nién o gia dinh phﬁn. 16’{1 s€ phu thudc vao

— - ) & quyet dinh cta nguoi dai dién hop phap) va
Yeéu t6 nhu cau: Ly do di nhitng truong hop khadm thai, tiém ching vi
dén co soy t& " nghién ctru tap trung dén viéc kiém tra stc khoe

. J

va diéu tri bénh, dit liéu cubi cung gé)m 15.102
Hinh 1. Khung phéan tich quan sat.

Bang 1. M6 ta dit liéu

Ma bién Tén bién Pinh nghia Pon vi

Bién phu thudc
1: CSYT cép
huyén (va dudi

1: Céc co s y té huyén (va dudi cip
huyén), bao gdbm huyén, xd/phudng/ thon,

huyén) .
i . Co sd cham t€ vung. (danh muc tham khao .
2: CSYT cap tinh, o ] yeve vg ( ‘. 1.1‘ p ) Bien danh nghia
thanh ohé soc stc khoe 2: Co sy t€ tinh/thanh phd.
anh pho. A
. 3:Cosoytet uon
3: CSYT chp TW i o SG Y tf ;unﬁﬁ &
: s ¢ tu nhan.
4: CSYT tu nhan Y
Bién doc lap
Yéu tb khuynh huéng
T Tudi Tudi ciia ngudi tra 10i Nam
Tudi cua chi .
T CH 11 i u‘ Y Tudi cua chu hd (don vi: ndm) Nam
ho gia dinh
Gid6i tinh cia nguoi trd 101
GT Gidi tinh 1: Nam Bién gia
0: Nt
Gi6i tinh Gi6i tinh cda cha ho:
GT_CH cua chu ho 1: Nam Bién gia
gia dinh 0: N
Gido duc Giéc?;duc cua nguoi tra 1o1i: L
GD TH 2 1: Tiéu hoc Bién gia
- tiéu hoc

0: Khac
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Mai bién Tén bién Dinh nghia Don vi
Gido duc Giao duyc ctia nguoi tra 101:
GD_THCS Trung hoc 1: Tmng hoc co s& Blén glé
co SO
0: Khac
Gido duc Gido duc cua nguoi tra 1o1:
ho thén
P s 0: Khac
Giao duc Giao duc cua nguoi tra 10oi:
Pai hoc / ) , N
GD_DHCD 2 . 1:Dai hoc / Cao dang trd 1én Bién gia
Cao dang tré
1én. 0: Khac
Bang cip nghé nghiép ctia ngudi tra 1oi:
Gido dyc .
GDNN s - C6 bine c A Bién gia
nghd nghiép 1: C6 bang cap nghé g
0: Khong c6 bang cip nghé
Dan tdc cua nguoi tra 101:
DT Dan toc 1: Ngudi Kinh Bién gia
0: Dan toc thiéu sb
Quy m6 ho 2 A 13 <A A e an £ L
QMH A Tong so thanh vién trong hd gia dinh. SO nguoi.
gia dinh
Yéu t6 diéu kién
Tbéng thu nhdp (thang) trong 12 thang gan
nhit bao gdm thu nhap tir tién luong, tién
cong, lwong huu, phu cép; san xuit cdy
Thu nhap trong; vat nudi; San bar'l; dich vu nong o ’
TNHT hang thang nghlépi hoat dong va dich vu 1am ng}nép; Triéu dong/thang
nuoi trong thuy san; linh vuc san xuat
kinh doanh; dich vu phi ndng, 1am
nghiép, nudi trong thuy san, ché bién
nong, lam, thuy san.
i C6 (hodc khong) bao hiém y té trong
BHYT B;éo hiém y vong 12 thang:
te 1: C6 BHYT

0: Khong c6 BHYT
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Mai bién Tén bién Dinh nghia Don vi
Khu vyc sinh hoat cua nguoi duge hoi: )
KV Khu vuc 1: Thanh thi Bién gia
0: Nong thon
Yéu t6 nhu ciu
Ly do dén céc co s& kham bénh, chira
NN Ly d bénh: Bién gi?
0 . . 1en gia
y 1: Diéu tr1 £

0: Kiém tra strc khoe

3.2. M6 hinh nghién ciru

Trong nghién ctru nay, mo hinh phan tich
duogc xay dung co sy ké thira tir cac nghién ctru
trude, vi du nhu nghién ciu cua Nguyen &
Giang (2021) va Thi, T. N. (2022). Ca hai
nghién ctru trén déu ap dung mo hinh h01 quy
logit da thirc (MNL) dé phan tich cac yéu té anh
huong dén lwa chon co so' y té. Tuy nhién, mo
hinh nghién ctru ndy c6 mot s6 khac biét nhu
mo rong pham vi nghién ctru, khong tap trung
vao nhom tudi hay khu vire nhét dinh, va co su
phan tich sau hon gitta hai nhom thu nhép cao
va thip, gifra cac ving kinh té. Bén canh do,
theo Gujarati (2014), MNL dugc st dung dé
phan tich mdi quan hé giita cac bién phan loai
va cac bién giai thich khac, va MNL duoc udc
luong bang phuong phap Maximum Likelihood
(ML).

Dua trén cac nghién ctru Iy thuyét va thuc
nghiém vé hanh vi lua chon, khi két qua la doc
lap gilta cac quyét dinh, mé hinh MNL duoc
xem 1a Iya chon hop 1y trong nghién ciru nay dé
udce tinh tac dong cua cac nhan td dén viéc lua
chon co s& chiam soc sire khoe. Dit 1iéu bao gdm
hon 15,102 ho gia dinh véi bdn lya chon co s&
cham soc sic khoe: (1) CSYT cip huyén (va
dudi huyén); (2) CSYT cép tinh/thanh phd; (3)
CSYT cép TW; (4) CSYT tu nhan. Cac lua
chon nay dugc ma hoa tir 1 dén 4 va dugc coi
1a bién danh nghia. Sy lya chon s€ phu thudc
vao muc d6 hai long (hodc ti¢n ich) ma ca nhan
nhan duoc tir dich vu cham soc suc khoe, voi
gia dinh rang ca nhan s& chon phuwong an mang
lai mure d6 hai long cao nhét.

Xéc suat (P) ma ca nhan i chon co s¢'y té j
va chon Iva m, dugc biéu thi nhu sau
eVii
Pij =m; L= 1,
=1,...] (1
Trong d6 Vij 1a tién ich (utility) c6 thé
quan sat dugc cua ca nhan i khi chon phuong
anj:
Vij=By; + BrjXi + & (2)
Vi,
Boj Heé sb chan phuong an ;.
Byj: Hé s6 hoi quy tung véi bién giai thich X;
cho phuong an ;.
&;: Thanh phan ngiu nhién (random error)

X;: Céc bién doc lap vé téng thu nhap hang
thang h¢ gia dinh va dac diém ctia ca nhan i,
bao gdm tudi, tudi ciia chu ho, giéi tinh, gioi
tinh cta chu hg, 1y do den céc co sO y té, trinh
dd hoc van (bao gom tiéu hoc, trung hoc co sd,
trung hoc phé thong, cao dang/dai hoc trd 1én),
trinh do nghe nghiép, quy mé ho gia dinh, bao
hiém y té, dan toc, khu vuyc sinh séng.

Theo Gujarati (2014), chiing ta c6 thé xac
dinh anh hudng cua su thay doi mot don vi
trong gia tri cua mat bién doc lap anh huong
dén x4c suét cia mot lua chon cu thé, trong khi
van gii cho tat ca cac bién doc lap khac khong
d6i. Trong nghién ciru ndy, hiéu g can bién &
mirc trung binh duoc tinh toan dé xac dinh anh
huong cua cac hiép bién trong xac suat sir dung
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cac co s cham soc strc khoe. Noi cach khac,
hi€u tng can bién nidm bét su thay ddi xac suit
chon mét loai co sé cham soc strec khoe cu thé
cho su thay ddi mot don vi trong mot bién giai
thich nhét dinh, giit cic bién khac khong doi.
Theo Long, JS (2006), cong thuc cho cac hiéu
ung can bién trong nghién clru nay nhu sau:

dP;;
aX] = Pl] (IBk] Z Pl] * ﬁkm) 3)

Voi,

Pij: Xéc suét c4 nhan i chon co s chim séc
suc khoe j, dugc tinh tir mé hinh MNL trong
Phuong trinh (1).

Xk: Bién doc lap thu k.

Bkj: Hé s6 hdi quy cua bién cho lwa chon
X k cho Phuong an j.

J: Tong s6 lya chon (trong nghién ciru nay,
I=4).

Kiém tra tac dong cua cac nhan t6 1én sy
lua chon co s¢ y t&, Phuong trinh (4) dugc thé
hién nhu sau:

Vij = Boj + B1jTi + B2;T_CH; + B3;GT;
+ B4jGT_CH; + Bs;GD_TH,;
+ P6;jGD_THCS;
+ B7;GD_THPT;
+ Bg;GD_DHCD;
+ BojGDNN; + B10;DT;
+ B11jOMH; + B1,;TNHT;
+ B13jBHYT; + B14jKV;
+ B1sjNN; + & (4)

Dé kiém tra su khac biét vé tac dong cua
nhom ho giau nhat va nghéo nhét, Phuong trinh
(4) s& duoc tinh toan & nhom 20% dan sb c¢6 thu
nhap cao nhat va 20% déan sé c6 thu nhap thap
nhat.

Pé xac dinh va so sanh tic dong cua cac
yéu td khac dbi vai viée lua chon co s& chim
soc suc khoée, chung t6i chia b dir li¢u thanh
sau nhom tuwong ung voi sau ving kinh té tai
Viét Nam, sau do s€ st dung MNL cho Phuong
trinh (4) v6i timg nhom twong tmg. Theo diém

a khoan 1 Piéu 3 Nghi quyét 81/2023/QH15,
dinh huéng phan ving kinh té - xa hoi theo quy
hoach quéc gia duoc chia thanh 06 ving gém
DPong bang song Hong (PBSH), Trung du va
mién nai phia Bic (TDMNPB), Bic Trung Bo
va Duyén hai mién Trung (BTBDHMT), Tay
Nguyén (TN), Pong Nam Bo (PNB), dong
bang song Ctru Long (PBSCL).

4. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN

4.1. Hiéu lwc moé hinh

Theo Gujarati, DN (2009), tinh da cdng
tuyén lam tdng phuong sai va hiép phuong sai
cia cac udc luong, thuong khién mot hodc
nhiéu hé s khong c6 y nghia thong ké. Kiém
tra tuong quan theo cdp cua Pearson (Pwcorr)
12 mot cach phd bién dé phét hién van dé nay.
Gujarati, DN (2009) cho ring quy tic chung la
no duoc dé xuit mot tinh da tuyén cao néu co
hé s6 tuong quan cao (thuong duoc cho 1a
+0,8). Sau kiém tra tuong quan Pearson trong
giita cac bién cho thdy co6 sy twong quan thap
trong tat ca cac bién nén tinh da cong tuyén tir
dix liéu thap.

Kiém dinh LR (Likelihood Ratio test) cho
¥ nghia tong thé, P-value 1 0.0000, diéu niy co
nghia 13 cac bién doc 1ap trong mé hinh c6 tac
dong dang ké dén bién phu thudc. Ngoai ra, dua
vao gia tri P-value trong kiém tra Wald vé ¥
nghia hé s6 cua ting bién, cho thdy cac bién
"thu nhdp ho gia dinh hang thang, gidi tinh,
tudi, giao duc THCS, gido duc THPT, cao
dang/dai hoc tro 1én, bang cap nghé nghiép, dan
toc, 1y do dén co so y té, tudi chu ho, khu vuc
sinh séng, bao hiém y t&" tac dong dén xac suit
lya chon co s& cham séc strc khoe. Nguoc lai,
cac bién khac "gido duc TH, gidi tinh chu ho,
quy mo ho" khong anh hudng dén xac suét lya
chon co so y té.

4.2. Két qua nghién ciru

Két qua trong Bang 2 cho thiy nhom céc
yéu t6 khuynh huéng, diéu kién va nhu cau déu
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c6 y nghia théng ké dang ké trong viéc anh
huong dén quyét dinh lwa chon co s6 y té, voi
muc d6 tac dong bién khac nhau. Trong d6, dan
toc, bao hiém y t& (BHYT) va trinh d6 hoc van
cao la cac yéu td co tac dong manh nhét. Cu thé,
nguoi Kinh ¢6 kha nang chon CSYT cap huyén
thip hon dang ké (giam 21.7 diém phan trim)
nhung lai c¢6 xac sudt chon CSYT cép
tinh/thanh phd, trung wong va tu nhan cao hon
lan luot 2.7, 3.8 va 15.3 diém phan traim. BHYT
¢6 tac dong 16n trong viée thic day ngudi dan
chon CSYT cép huyén (ting 8.0 diém phan
tram) va CSYT cip trung wong (ting 2.2 diém
phan trim), déng thoi lam giam manh kha ning
chon CSYT tu nhan (giam 10.5 diém phan
tram). Trong nhom hoc van, ngudi co trinh do
dai hoc va cao déng c6 kha nang chon CSYT
cap huyén thap hon 8.1 diém phan trim, mirc
tac dong 16n nhit trong nhom hoc van.

Bén canh d6, mot s6 yéu td co tac dong
trung binh nhung van dang chi y 1a thu nhp va
khu vuc séng. Khi thu nhap ting thém 1 triéu

dong/thang, kha niang chon CSYT cip huyén
giam 0.5 diém phan tram, trong khi kha ning
chon CSYT cép tinh/thanh phd, trung uong va
tu nhan ting nhe tir 0.1 dén 0.2 diém phan tram.
Du tac dong bién nho, bién thu nhap van dong
vai trd quan trong do anh hudng dong thoi dén
nhiéu loai hinh CSYT khéc nhau. Khu vuc séng
cling 6 tac dong twong ddi 1on: ngudi dan ndng
thon c6 xac suat chon CSYT cép huyén cao hon
10.1 diém phan trim, trong khi cu dan thanh thi
¢6 kha nang chon CSYT cép tinh/thanh phd va
tu nhan cao hon lan lugt 7.2 va 2.9 diém phan
tram.

Céc yéu t o tac dong yéu hon bao gom Iy
do kham chita bénh, gi6i tinh, va tudi chu hd.
Nhu ciu diéu trj lam ting kha ning chon CSYT
cap tinh/thanh phd, trung wong va tu nhéan lan
lugt chi 2.0, 1.0 va 3.9 diém phﬁn tram. Nam
gi6i it chon CSYT cip huyén hon 2.1 diém phan
trim va it chon CSYT tu nhan hon 1.8 diém
phan tram. Tac dong ctia giGi tinh chu ho va tudi
chi ho rat nho, chi dudi 0.3 diém phﬁn tram.

Bang 2. Cac yéu t6 lwa chon CSYT tong quat

CSYT cap A
<k A a1 CSYT cap % A
Ma bién huyén va duwéi | . + CSYTcap TW CSYT tu nhan
A tinh/thanh pho
huyén
T 0.001* 0.000 0.000 -0.0071***
T CH 0.002%** 0.002%** -0.000 -0.003%**
GT -0.021** 0.013* 0.004 0.005
GT _CH 0.012 0.004 0.003 -0.018**
Giao duc
GD TH -0.020* 0.012 -0.004 0.012
GD THCS -0.038%** 0.030%** 0.027%%** -0.019*
GD THPT -0.051%%** 0.040%** 0.0327%** -0.020*
GD DHCD -0.0817%** 0.040%** 0.049%** -0.008
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GDNN -0.042%** 0.020 0.007 0.015
DT -0.217%** 0.027** 0.038*#:* 0.153%#:*

QMH 0.004 -0.000 -0.002 -0.001
TNHT -0.005%** 0.001 *** 0.001 *** 0.0027%**
BHYT 0.080%*:* 0.003 0.0227%#* -0.105%**
KV -0.101*** 0.072%** -0.000 0.029%**
NN -0.069%** 0.020%** 0.010%* 0.0397%:*

S6 quan sat 15,102 15,102 15,102 15,102

*¥REP<0.01, ** P<0.05, * P<0.1

Bang 3 cho chung ta thiy duogc cac yéu to
khuynh huéng c6 tac dong dén su lya chon
CSYT cua nguoi dan & hai nhém giau va ngheo
nhat. Cu thé, tudi tac cua ngudi dugce hoi tac
dong khong dang ké hau hét cac trudng hop,
ngoai trir viéc nguoi cht ho cang 16n tudi trong
nhom giau nhat s& c6 xu hudéng chon CSYT
cong hon, va diém chung giira hai nhom thu
nhap 1a nhitng ngudi cha hd cang 16n tudi s&
han ché chon CSYT tu nhan. Giéi tinh chii ho
va qui md hg khong c6 tac dong 10 rét dén hanh
vi lya chon CSYT trong ca hai nhém. Bién dan
toc thé hién su khac biét rd rét gitra hai nhom
trong viéc lya chon CSYT. Nguoi dan toc thiéu
sO trong nhom nghéo nhat phu thudc nhidu hon
vao CSYT cép huyén, gan gip ba lan so voi
nhém giau nhat. Trong khi d6, ngudi Kinh ¢ ca
hai nhom c6 xu huéng wu tién CSYT tu nhan
nhiéu hon dan tdc thiéu sb. Trinh do hoc van
c¢6 anh huong khac biét rd gitra hai nhom. O
nhom ngheo nhét, nguoi c6 trinh d¢ dai hoc c6
xac suat cao chon CSYT cip huyén (va dudi
huyén), trong khi & nhom giau nhat, hoc van cao
lam tang kha nang chon CSYT tuyén cao (cap
tinh/thanh pho hodc trung wong). Bac biét, ¢
nhém giau nhat, ngudi c6 bang cp c6 xu hudng
chon CSYT tu nhan cao hon.

Dbi v6i cac yéu td diéu kién, thu nhap hang
thang co tac dong ro rét gitra hai nhom thu nhap.

O nhém nghéo nhét, thu nhap tang lam giam
manh kha niang chon CSYT cép huyén, trong
khi & nhom giau nhat mirc giam nay thap hon
dang ké. Dicu nay cho thay ngudi nghéo phu
thudc nhidu hon vao cic co s¢ cap huyén va co
xu huéng chuyén dich nhanh hon khi thu nhap
tang. Con & nhom giau nhat, viéc ting thu nhap
thiic day viéc Iya chon CSYT tu nhan, cho thay
su san long chi tra ctia nhom ngudi giau dé tiép
can dich vu cao. Bao hiém y té (BHYT) co tac
dong tuong ddi gidng nhau & ca hai nhom, lam
giam xac sudt chon CSYT tu nhédn, ngu ¥ rang
viéc chi tra cia BHYT la chua cao tai cac CSYT
tu nhan. Khu vyc sinh séng anh huong manh &
ca hai nhém thu nhdp. Cu dan thanh thi c6 xu
huéng chon CSYT cép tinh/thanh phd hon cu
dan nong thon & cd hai nhom. Tuy nhién nhiing
ngudi thanh thi & nhom giau nhat c¢6 xu hudng
chon CSYT tu nhan cao hon so vd1 nhém ngheéo
nhét, nhung mtrc d§ chénh 1€ch 1a vira phai (6.7
diém phan trim so v6i 3.6 diém phan tram).
Cubi cung, dbi véi yéu 6 vé 1i do di dén
CSYT, c6 tac dong manh dén hanh vi lya chon
CSYT cé hai nhom. Cu thé, & nhom ngheo nhét,
ngudi dan Ira chon CSYT tuyén huyén (va dudi
huyén) dé kiém tra stc khoe, con khi diéu tri thi
ho uu tién chuyén sang CSYT tuyén cao hon,
tham chi 1a CSYT tu nhan. Con nhém giau nhat,
xéac suit chon CSYT tu nhan dé diéu tri bénh 1a
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cao hon muc dich kiém tra stc khoe. Piém dé diéu tri hon la kham strc khoe, va xac suat &
chung la & ca hai nhom, du ngheéo hay giau nhat, nhoém giau nhat cao gan nhu gap d6i nhém
nguoi dan déu c6 xu huéng chon CSYT tunhan  ngheo nhat.

Bang 3. Céc yéu td trong viéc lya chon céc co s¢ cham soc sirc khoe theo
phan vi thu nhap thap (Q1)/cao nhat (Q5)

CSYT cap huyén va CSYT cép tinh/thanh
M3 bién dudi huyén pho

CSYT cip TW CSYT tu nhan

Ql Q5 Ql Q5 Ql Q5 Ql Q5

T 0.001 0.000 -0.001  0.001*  0.000  -0.000  0.000 -0.001

T CH 0.001  0.002**  0.001 0.003*** -0.000 -0.000 -0.002%**-0.004***

GT -0.010  -0.019 0.011 0.024 -0.004 0.014 0.002 -0.019

GT _CH 0.000 0.018 0.014 -0.023  -0.005 0.013 -0.010  -0.008

Giao duc

GD TH  -0.040*  0.050 0.000 -0.012  0.017*  -0.020  0.022 -0.018

GD THCS -0.016 0.053* 0.018 -0.024  0.034*** -0.001 -0.036** -0.028

GD _THPT -0.084** 0.021 0.036 0.023 0.023  0.038**  0.025 -0.082%**

GD _DHCD 0.411*** -0.013 0.014 0.033  -0.510*** 0.057***  0.085 -0.077%**

GDNN -0.029  -0.042 0.035 -0.006  0.008 0.006 -0.014  0.043*

DT -0.237*** -0.081** 0.090*** -0.020 0.047*** 0.001 0.100*** 0.100**

QMH 0.007 0.001 -0.003  0.010*  0.001 -0.004  -0.004  -0.007

TNHT -0.015* -0.003*** 0.012 0.000 0.003 0.000 0.001  0.002°%**

BHYT 0.067 0.047 0.001 0.051 0.030 0.021 -0.098%**%*.-0.119%**

KV -0.104***-0.103*** 0.068*** 0.051*** 0.000  -0.015 0.036** 0.067***

NN -0.137*** 0.013  0.076*** -0.069*** 0.024*** -0.006 0.037** 0.062***

S6 quan sat 3,020 3,020 3,020 3,020 3,020 3,020 3,020 3,020

*HREP<0.01, ** P<0.05, * P<0.1
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Bang 4 cho thay & PBSH, nguoi Kinh it
chon CSYT cép huyén, tinh/thanh phd va tu
nhan, nhung c¢6 kha nang chon CSYT trung
wong cao hon so véi dan toc thiéu sb. O
TDMNPB, BTBDHMT va TN, nguoi Kinh vu
tién CSYT cong 1ap tuyén cao va tu nhan nhiéu
hon dan toc thiéu sé. Riéng & DNB, khong c6
su khac biét, diéu nay cho thiy kha ning tiép
can cong bang hon & DNB so véi cac ving khac
. Tai BPBSCL, nguoi Kinh it chon CSYT cép
huyén (va dudi huyén) nhung lai vu tién CSYT
cap tinh/thanh phd hon.

Tudi cta ngudi tra 10i chi anh hudéng &
TDMNPB va BTBDHMT, véi kha nang chon
CSYT tu nhan giam lan luot 14 0.1 va 0.2 diém
phan trim khi tudi ting. Bén canh do, tudi chu
ho tang lam giam kha nang chon CSYT tu nhan
O cac vung, lam giam kha nang chon CSYT
tuyén TW & PBSH va TDMNPB, nhung ting
kha ning chon CSYT cong lap tuyén thip hon
¢ khu vec BTBDHMT, TN, BNB, va bBSCL.
Viéc ndy c6 thé do cac chu hd c6 tudi cao
thuong khuyén khich thanh vién gia dinh lwa
chon CSYT cong lap gan nha.

Két qua cua tic dong can bién ciia quy mo
ho gia dinh cho thdy quy mo ho khong anh
huong dén lya chon CSYT & DBSH va DNB,
c6 thé 1a do diéu kién kinh té tSt hon cho phép
linh hoat trong viéc lya chon nha cung cép dich
vu y té. Nguoc lai, 6 TDMNPB, mdi thanh vién
méi ting kha nang chon CSYT cap huyén
nhung giam chon CSYT cap tinh/trung wong.
Tuong tu, cd nhan séng tai khu vic BTBDHMT
c6 xu hudng thich cic CSYT cip huyén (va
dudi huyén) khi quy mé ho tang. O DBSCL,
quy md ho 16n 1am ting xac suat lya chon
CSYT cép tinh 1 0.9 diém phan traim cho mdi
thanh vién bo sung, trong khi & TN, tang kha
ning chon CSYT tu nhan 1a 2.6 diém phan
tram.

Gidi tinh nguoi tra 101 khong anh hudng
nhiéu dén lga chon CSYT, ngoai tru
BTBDHMT, noi ma xac sudt nam gidi thich

chon CSYT tinh/thanh phd cao hon nit gidi. D6
voi giol tinh cia cha ho, & TN va BDNB, nam
gidi uu tién CSYT cap cao hon nit, trong khi &
PBSCL, nam gidi lai vu tién CSYT cp huyén.

Vi trinh dd hoc van cua nguoi dugc hoi,
két qua trong Bang 6 cho thay, O PBSH, ngudi
¢6 hoc van cao chon CSYT trung wong nhiéu
hon, xu hudéng nay cling tuong tu O
BTBDHMT. Con O BPNB, hoc van cao lam
giam chon CSYT tu nhan. Tai PBSCL, gido
duc tac dong manh nhét, hoc vén cao gilp tang
xac suét lya chon CSYT cép cao hon nhu tuyén
tinh, thanh phd, trung uong, tham chi 14 CSYT
tu nhan. Duy nhat O TN, trinh do gido duc
khong anh huéng nhidu dén sy lwa chon CSYT.
bac biét § TDMNPB, nhiing nguoi ¢ trinh do
trung hoc it c6 kha ning chon co s¢ cap huyén
(va cAp huyén thap hon), trong khi nhiing ngudi
chi ¢6 trinh dd tiéu hoc c6 nhiéu kha nang chon
co 86 tu nhan hon. Bén canh do, viéc s& hiru
bang cap nghé 1am ting kha ning chon CSYT
trung uong & khu vyc mién Nam va tu nhan ¢
BTBDHMT.

Vi thu nhap hd gia dinh trong Bang 6, két
qua cho thdy ¢ PBSH va PBSCL déu c¢6 xu
hudng tuong tu nhau, thu nhap tang lam giam
kha nang chon CSYT huyén (va dudi huyén),
tang lya chon CSYT tu nhan. O TDMNPB, thu
nhép tang lam giam chon CSYT huyén nhung
tang kha nang chon CSYT céc cap con lai. Dang
cht ¥ & TN, thu nhép chu yéu anh hudng dén
Iya chon CSYT trung wong, trong khi tinh dén
nam thi khu vie TN van chua ¢ bénh vién cép
trung wong hoat dong, diéu nay cé nghia 1a
ngudi dan ¢ day san long di chuyén CSYT cap
TW noi khac d€ khém chira bénh. Con & DNB,
thu nhap hang thang khong tac dong dén sy
chon lya CSYT cua nguoi dan noi day, co thé
do nguo1 dan ¢ day c6 mirc thu nhap cao nén ho
da dang dugc sy lya chon cia minh.
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Két qua udc lugng trong Bang 6 cho thay,
o BDBSH, TDMNPB, TN, bBNB va BBSCL,
viée s¢ hitu BHYT gidm kha nang chon CSYT
tu nhan do su han ché vé chi tra. Tai DNB va
DBSCL, c6 BHYT tang kha nang chon CSYT
huyén (va duéi huyén). 0 BTBDHMT, BHYT
khong anh huéng nhiéu, ¢ thé phan anh sy da
dang trong lya chon dich vu y té.

Vé khu vuc sinh séng, két qua trong Bang
6 cho théy cu dan thanh thi ¢ cac khu vuc phia
Bic va Trung c6 xac sudt chon CSYT huyén (va
dudi huyén) thap hon, nhung chon CSYT cép
cao hon cu dan séng ¢ nong thén. PBSCL va
TN c6 xu huong tuong tu khi xéac suét lua chon
CSYT tuyén huyén (va dudi huyén) thdp hon,
CSYT tuyén tinh, thanh phd va tu nhan cao hon
cu dan nong thon. Pang chu y, & PNB, khong

c6 su khac biét dang ké, phan anh kha ning tiép
can cham soc stc khoe nhu nhau gitta cu dan
ndng thon va thanh thi.

Vé 1y do dén cac CSYT, Bang 6 cho thiy
khu vuc phia Bic va BTBDHMT, nhu ciu diéu
tri gidm kha nang chon CSYT huyén (va dudi
huyén) va tang kha ning chon CSYT cép tinh,
thanh phé va trung wong. O TN, nhu cau diéu
tri chu yéu lam ting st dung CSYT tinh. Tai
DPNB, nguoi dan va thich CSYT tu nhan khi c6
nhu ciu diéu tri, phan anh muc thu nhap cao va
su san long chi tra dé tiép can dich vu cao. Con
& PBSCL, xac suat chon CSYT tuyén huyén
(va duéi huyén) va CSYT tu nhan dé diéu tri
cao hon kiém tra stc khoe 1an luot 12 5.4 va 4.8
diém phan tram.

Bang 4. Cac yéu t6 khuynh huéng tac dong dén viéc lwa chon co so'y té theo ving kinh té - xa hoi

eyinsi iy, YT CSVT
dwéi huyén pho cap TW nhéin
Tudi (T)
DPdng bang song Hong 0.001 0.000 0.000 -0.001
Trung du va mién nui phia Béc 0.000 0.000 0.000 -0.001**
]; jfnTgmng b0 v Duyén hi micn 0.001%* 0.000 0.000  -0.002%**
Tay Nguyén 0.000 0.000 0.000 0.000
DPong Nam bo 0.001 0.000 0.000 0.000
DPong bang séng Cru Long 0.000 0.001* 0.000 -0.001
Tudi ciia chi hd gia dinh (T_CH)
Pong bang song Hong 0.003%*%*  0.002%%*  -0.001**  -0.004%%**
Trung du va mién nui phia Bac 0.001 0.001 -0.001%*%  -0.001***
];fsnzmng b0 va Duyén hi mién 0.002%* 0.001 0.000  -0.003***
Tay Nguyén 0.003* 0.001 0.000  -0.004%%**
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oyinvs o, CSYT CSVT

duéi huyén ph 5 cap TW nhan
Dong Nam bo 0.002%* 0.003%** 0.000  -0.005%%**
DPong bang séng Ciru Long 0.002%* 0.002%* 0.000 -0.004***

Giéi tinh (GT)
DPong bang song Hong -0.032 0.007 0.018 0.008
Trung du va mién nui phia Bic -0.032 0.021 -0.004 0.016
IT3 :nzmng b0 va Duyen hai mién -0.024 0.028% 0.005 -0.009
Tay Nguyén -0.016 -0.01 -0.004 0.03
DPong Nam bo -0.033 0.006 0.004 0.023
DPong bang séng Ciru Long 0.004 0.01 -0.001 -0.013
Giéi tinh ctaa chu h¢ gia dinh (GT_CH)
Pong bang song Hong 0.024 0.013 -0.01 -0.027
Trung du va mién nui phia Bic -0.004 0.02 -0.009 -0.006
];’f;nzmng b0 va Duyén hai mién 0.016 20.005 0005  -0.007
Tay Nguyén 0.003 -0.033 0.029%* 0.001
DPo6ng Nam bo -0.038 0.057%** 0.000 -0.018
Pdng bang song Ciru Long 0.040%* -0.027* 0.004 -0.017
Dan toc (DT)

DPong bang séng Hong -0.802%%* (. 577REx ] JOTH*E  _(.230%**
Trung du va mién nui phia Bac -0.176%*%%  0.064%**  0.056%**  (.055%**
]Tgifnzmng b0 va Duyén hai mién 0.262%%% 0038 00627  0.162%**
Tay Nguyén -0.263*** 0.087** 0.033%*%  (.143%**
DPo6ng Nam bo -0.042 0.032 0.027 -0.017
Pong bang song Ctru Long S0.127%%%  (.089%** -0.004 0.042

Quy mo hj gia dinh (QMH)
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CSYT cap CSYT ci
AP TR SYT  CSYT tu
huyén va  tinh/thanh P .
‘e " P cap TW nhan
dudi huyén pho
DPong bang séng Hong -0.002 0.007 -0.006 0.001
Trung du va mién nui phia Bic 0.027%**  _0.019%**  -0.010***  0.002
Bic Trung bd va Duyén hai mié
ac TTung bo va Luyen hal mieh 0.015%* -0.007 0.001  -0.008
Trung
Tay Nguyén -0.017 -0.01 0.000 0.026%*
DPong Nam bo 0.002 -0.001 0.001 -0.002
Pong bang song Ciru Long -0.007 0.009% -0.002 0.000

FHREP<0.01, ** P<0.05, * P<0.1

Bang 5. Cac yéu t6 khuynh hudng tac dong dén viéc lira chon co s& y té theo vung kinh té - xa hoi

(yéu té gigo duc)

] CSYT ci CSYT ci i
Bién: ; énca;’ i /th;zl; CSYT chp  CSYT tu
Gisio duc tyen va p T™W nhan
) dudi huyén pho
Dong  Truong tiéu hoc 0.001 -0.012 -0.007 0.018
bang .
song Trung hoc co sé -0.014 -0.004 0.033 -0.014
Hong =7 g hoe phd thong -0.048 -0.009 0.050%* 0.006
Dai hoc/ Cao dcfng tro lén -0.033 -0.027 0.060** -0.000
Nghé 0.025 -0.007 -0.029 0.011
Trung du  Truong tiéu hoc -0.036 0.010 -0.009 0.035**
va mién
nti phia Trung hoc co s¢ -0.017 0.004 -0.013 0.027
Bac T ng hoc phd thong 20.079% 0.030 0.025 0.024
Pai hoc/ Cao dding tré 1én -0.052 0.022 0.015 0.015
Nghé -0.020 0.034 -0.017 0.003
Bic Trueong tiéu hoc 0.000 -0.015 0.006 0.008
Trung bo
Trung hoc co so -0.037 0.025 0.025% -0.013

va Duyén
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] CSYT ca CSYT ca
Bién: cap cap

CSYT cip CSYT tw

huyén va tinh/thanh
Giao duc lf},,?n Vil nh/ A'an T™W nhan
: dudi huyén pho
hai mién  Trung hoc pho thong -0.016 0.021 0.015 -0.020
Trung ]
Dai hoc/ Cao dang tro lén -0.141%** 0.042 0.062%** 0.037
Nghé -0.042 0.006 -0.020 0.056**
Tay Truong tiéu hoc -0.075 0.067 0.018 -0.010
Nguyén
Trung hoc co so -0.020 0.027 -0.011 0.004
Trung hoc phé thong -0.045 0.052 0.001 -0.009
DBai hoc/ Cao dcfng tro lén -0.075 -0.008 0.023 0.060
Nghé -0.075 0.026 0.008 0.040
bong Truong tiéu hoc -0.036 0.016 -0.005 0.025
Nam b
Trung hoc co so 0.000 -0.008 0.004 0.004
Trung hoc phé thong 0.053 -0.001 0.003 -0.055
DBai hoc/ Cao dcfng tro lén 0.051 0.026 0.005 -0.082%*
Nghé -0.104%* 0.033 0.044%** 0.027
Dong  Truong tiéu hoc -0.021 0.020 -0.011 0.012
bing
song Ciru Trung hoc co s¢ -0.090%*** 0.054%** -0.011 0.047**
Long LI ok k *kk
Trung hoc pho thong -0.143 0.097 -0.001 0.047
Pai hoc/ Cao dang tré lén -0.185%** 0.077*%* 0.020* 0.089**
Nghé -0.072 0.016 0.025%* 0.031

¥REP<0.01, ** P<0.05, * P<0.1

Bang 6. Cac yéu t6 khuynh hudng va yéu t6 nhu ciu tac dong dén viéc lwa chon co so'y té

theo vung kinh té - xa hoi

CSYT cép CSYT cép
huyén va dwéi  tinh/thanh
huyén phé

CSYT CSYT tw
cap TW nhan

Thu nhap hé gia dinh hang thang (TNHT)
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uyenva ot iy, CSYT CSYT
huyén ph 5 cap TW nhan
Dong bang song Hong -0.005%*%* 0.001 0.001 0.003***
Trung du va mién niii phia Bac -0.010%** 0.005**%  0.003***  (.002%**
Bic Trung bd va Duyén hai mién Trung -0.005%** 0.002%%* 0.001 0.003***
Tay Nguyén -0.004 0.001 0.001* 0.002
Pong Nam bd -0.001 -0.001 0.000 0.001
Dong bang song Ctru Long -0.004%** 0.001 0.000 0.002%**
Bio hiém y té (BHYT)
Dong bang song Hong 0.043 0.004 0.016 -0.063%*
Trung du va mién niii phia Bac 0.003 0.017 0.028 -0.048%*
Bic Trung bd va Duyén hai mién Trung 0.025 -0.053 0.036 -0.008
Tay Nguyén 0.089 0.007 -0.005 -0.090%*
Pong Nam bd 0.105%** 0.007 0.011  -0.123%%*
Dong bang song Ctru Long 0.128%*%* 0.037 0.009  -0.174%%*
Khu vue sinh song (KV)
Dong bang song Hong -0.129%** 0.13 1% 0.006 -0.008
Trung du va mién niii phia Bac -0.168%** 0.133%*%  0.045%** 0,011
Biéc Trung b va Duyén hai mién Trung -0.053%** 0.036** -0.007 0.023
Tay Nguyén -0.193%** 0.124%%* -0.004 0.073%*
Pong Nam bd 0.014 -0.015 -0.011 0.012
Dong bang song Ctru Long 0.155%%x* 0.069%** 0.002 0.084%**
Ly do dén CSYT (NN)
DPong bang song Hong -0.110%** 0.049%%*  0.067***  -0.006
Trung du va mién nii phia Bac -0.123%** 0.078***  0.066%**  -0.021*
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CSYT ci CSYT ca
>rieap o TP csYT  CSYT tu
huyén va duwéi  tinh/thanh P .
n A cap TW nhan

huyén pho
Bic Trung bd va Duyén hai mién Trung 0. 11 1% 0.073 %% 0.021%%* 0.016
Tay Nguyén -0.038 0.073%* 0.003 -0.039
DPong Nam bod -0.029 -0.02 -0.013 0.062%*
Pong bang song Ctru Long 0.054%* -0.094 %% * -0.008 0.048%*

*REP<0.01, ** P<0.05, * P<0.1

5. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
5.1. Két luan

Pong gop truc tiép cua nghién ctru nay la
lam rd hai khoang tréng nghién ctru moi quan
trong cu thé: nghién ctru tim ra nhiing diém
khéc biét va tuong dong vé hanh vi lya chon co
sO v té gitta cac nhom nghéo nhét va giau nhat;
va nghién cuu cling tim ra sy khac biét khi lya
chon co s¢ té giita cac ving kinh té - xa hoi cta
Viét Nam.

Thir nhat, nghién ctru di chi ra rang thu
nhap 13 yéu t6 c6 anh hudng rd rét va khong
dong déu gitra nhém ngheéo nhat va giau nhét.
Nhom nghéo nhét phan ing nhay cam véi bién
dong thu nhép: khi thu nhdp tdng, ho c6 xu
huéng roi bo co so y té tuyén huyén (va dudi
huyén), nhung viéc chuyén dich sang CSYT
cép cao hon hodc tu nhan van con han ché do
rdo can tai chinh va diéu kién tiép can. Nguoc
lai, nhém giau nhat thé hién sy vu tién rd rét
hon v6i CSYT tu nhan khi thu nhép tdng, phan
anh kha nang chi tra 6n dinh va xu hudng theo
dudi dich vu chat luong cao. Sy khac biét nay
cho thiy ton tai bat binh dang dang ké trong
hanh vi lya chon CSYT gitra cdc nhdm thu nhap
tai Vi¢t Nam. Tuy nhién, ca hai nhom c6é mot
diém chung ndi bat, d6 1a ngudi dan ca hai
nhom thu nhap déu c6 xu hudng lya chon
CSYT tu nhan dé diéu tr, thé hién mong mudn
tlep can cac dichvuy té chat luong tu nhan cao.

Thu hai, nghién cuu nhan manh sy khac
biét dang ke gitra cac vung kinh té - xa hoi trong

lwa chon CSYT. O céac vung nhu Dong bang
song Hong (PBSH), Trung du mién nui phia
Bic (TDMNPB), Bic Trung B6 & Duyén hai
mién Trung (BTBDHMT), va Pdng bang séng
Ciru Long (PBSCL), thu nhap cao hon thic day
dich chuyén tir CSYT cép huyén sang cap cao
hon hodc tr nhan. O Tay Nguyén (TN) va
TDMNPB, du con han che ve cosOy té tuyen
trung wong, ngudi din van san sang di chuyen
va chi tra sang cac CSYT tuyén TW (co thé
vung khac) khi thu nhép cai thién. Bén canh do,
cu dan thanh thi ¢6 xu huéng chon CSYT cép
cao hodc tu nhan cao hon cu dan néng thon,
diéu nay thé hién sy bét binh dang trong su tiép
can CSYT gitta cu dan nong thon va thanh thi.
Riéng tai Pong Nam B§ (DNB) — vung c6 thu
nhap cao nhét — nguoi dan co nhiéu lya chon
cham séc suc khoe ma it chiu anh huong boi
rang budc tai chinh, thé hién moi truong tiép
cany té tuong dbi cong bang hon. Piém tuong
ddng co thé thiy giita cac ving, nguoi dén c6
xu hudng lya chon cac CSYT tuyen tinh/thanh
phd, TW, tham chi tu nhan dé diéu tri.

5.2. Goiy chinh sach

Bén canh cac chinh sach cua chinh phu
trén, dya trén mot sO thach thirc trong viéc lra
chon co s y té trong nghlen cltru nay, mot 5O
khuyén nghi duoc dé xuét nhu sau, nham giam
tinh trang qua tai tai cac co sO' y té cap cao Va
nang cao chat luong chim soc tai cac co so'y té:
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Cii thién co sé'y té cong:

1. Tang cudng phéan cip cho y té co sé: Tu
chu hon cho céc coso'y té huyén, tram y té x4,
phuong, tram y té thon trong quan 1y tai chinh,
nhan luc, mua sim trang thiét bi trong pham vi
ngan sach va quyén han nhat dinh, nang cao
nang lyc kham bénh, chita bénh cép dudi dé
ngudi dan yén tim diéu tri ngay tai dia phuong,
tranh qué tai cac co sd'y té tuyén trén.

2. Phan bd lai co s& y té: Mic du c6 chinh
sach phan b6 co s¢ y t& hop 1y, nhung Chinh
Phu nén vu tién dau tu nhiéu hon nita vao cac
vung kho khan, thu nhap thép, dan tdc thiéu sb.
Ngoai ra, can uu tién thic ddy cham séc sirc
khde tir xa cho cac khu vuc ndng thon hodc cac
khu vuc khé khin dé giam chénh 1éch trong kha
ning tiép can dich vu y té chat luong cao giira
khu vyc thanh thi va ndng thon.

Néang cao hi¢u qua bao hiém y te:

1. Bén canh viéc dau tu nhiéu hon vao cac
co sO y té cdp co s¢, Chinh Phu ciing nén xem
x€t tang loi ich va hd tro dé can béng loi ich caa
nguoi dan.

2. Chinh Phu nén ca nhan hoa cac chinh
sach bao hiém y té bang cach cung cip cac goi
bao hiém y té da dang véi cac muc dong gop va
quyén loi khac nhau tiy thudc vao kha ning chi
tra, tudi tac va tinh trang sic khoe dé phu hop
v6i nhom thu nhap thap va nhom dén toc thiéu
s0 kho khan

Phit trién y té tw nhan:

Bén canh viéc tao diéu kién thuén loi cho
phat trién y té tu nhéan, chinh pht can c6 chinh
sach dam bao chat lugng va an toan cho ngudi
bénh. Bén canh do6, quan hé ddi tac cong tu va
tu nhan hoa bénh vién ciing can duoc xem xét
ky ludng dé gop phan nang cao chit lugng bénh
vién cong lap ma van hai hoa loi ich cta nguoi
dan.

5.3. Han ché

Nghién ciru con han ché khi khong xem xét
vai tro cua khoang cach dén CSYT va loai bénh
trong lya chon CSYT, vi mot s6 bénh yéu cAu
diéu trj tai CSYT cép cao, han ché lya chon.
Tuy nhién, cac bién nhu khoang cach va loai
bénh khong dugc dua vao do thiéu dit liéu trong
VHLSS 2020. Bén canh d6, cac yéu t6 khong
quan sat dugc nhu so thich hodc chét luong dich
vu ciing bi bo qua. Tinh ndi sinh do bién bi thiéu
c6 thé anh huong dén két qua, vi vay cac nghién
ctru trong tuong lai nén str dung dit lidu day du
hon va cac phuong phap phu hop dé xtr Iy van
dé nay.

Nghién ctru gia dinh mdi nguoi chi sir dung
mot CSYT tai mot thoi diém, phu hop véi mo
hinh logit da thurc. Tuy nhién, trén thuc té, ca
nhan c6 thé sir dung nhiéu CSYT cho cac muc
dich khac nhau. Diéu ndy c6 thé bo qua cac yéu
t6 anh hudng dén quyét dinh cta ho. Cac nghién
ctru tuong lai nén stir dung mé hinh khac t6i uu
hon va thu thap dir liéu vé tan suét, 1y do st
dung nhiéu CSYT dé nang cao d¢ chinh xac. Du
ton tai han ché, nghién ctru van cung cp hiéu
biét quan trong vé lua chon CSYT va bt binh
dang giira cac khu vire va nhom dan cu.
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ABSTRACT

This study examines the factors influencing healthcare facility
choices in Vietnam, using data from the 2022 Vietnam
Household Living Standards Survey (VHLSS). It also explores
differences between the wealthiest and poorest groups, and
across six economic regions—a part overlooked in previous
research. The findings reveal significant disparities in healthcare
choices between the poorest and wealthiest groups, and across
Vietnam’s six socio-economic regions. Wealthier individuals
consistently have better access to healthcare facilities than poorer
individuals. Additionally, urban residents benefit from a wider
range of high-quality healthcare options compared to those living
in rural areas. Notably, most people tend to shift toward higher-
tier public healthcare facilities and private providers for
treatment, regardless of income or residence. This growing
demand for advanced services has contributed to overcrowding
at higher-tier healthcare facilities in Vietnam.
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